13 SIMPLE
TIPPS

FUR BESSERE

FOOD FOTOS




SUPPEN-
TOPPINGS, DIE
SICHTBAR
BLEIBEN

und nicht im Eintopf verschwinden




KLEINE SCHUSSEL
IN GROSSER
SCHUSSEL

die Suppe versteckt die 2. Schiissel und Croutons,
Hackbdllchen oder andere Suppeneinlagen
schwimmen oben




IN LAGEN
DENKEN

fitr spannendere Fotos




1.BETON-
UNTERGRUND
2.GITTER
5.PERGAMENT-
PAPIER
4.STREUSEL




1.HOLZ-
UNTERGRUND

2.SERVIETTE

5. GESCHIRR

4.PINIENKERNE




FOTOGRAFIEREN
IN DER
GOLDENEN
STUNDE

fur warmes Licht und mehr Dynamik




MORGENS ZAUBERT DAS LICHT
SCHONE, LANGE SCHATTEN, WAS
EINE TOLLE ATMOSPHARE
SCHAFFT



NIEMALS
HUNGRIG
SHOOTEN




XS
,ﬁ'ﬂ KLINGT BANAL, ABER IST

WIRKLICH HILFREICH.
HUNGER BEREITET NICHT NUR
SCHLECHTE LAUNE, SONDERN
ORGT AUCH DAFUR, DASS
MAN DAS GERICHT SCHON
AUFISST, BEVOR VIELLEICHT
DAS PERFEKTE FOTO IN RUHE
GESCHOSSEN WERDEN
KONNTE :-)



DOSENETIKETTEN
EINFACH
ENTFERNEN




"-.._ .I_--'-_

OHNE NERVIGES GEKNIBBEL
UND ABGESPLITTERTE
FINGERNAGEL LASSEN SICH
ETIKETTEN SUPER EINFACH
ENTFERNEN, WENN MAN SIE

¥ MIT EINEM FOHN ANWARMT.
EINFACH 1-2 MINUTEN
WARMPUSTEN UND ABZIEHEN.



DOSEN KONNEN AUF MANCHEN
FOTOS ALS PROP (=DEKOELEMENT)
VIEL HER MACHEN. WENN ZUM
BEISPIEL KOKOSMILCH ODER
GEHACKTE TOMATEN IM REZEPT
SIND, RUNDET EINE DOSE IM

» HINTERGRUND DIE STORY SCHON

AB UND SCHENKT MEHR TIEFE.

DEN TIPP MIT DEM FOHN HABE ICH
VON MEINER KOLLEGIN DESI
ERHALTEN. DANKE!




HAB EINEN

PLAN




UBERLEGE VOR DEM SHOOT,
WIE DU GENAU DEIN GERICHT
VON SEINER SAHNESEITE
ZEIGEN KANNST

WELCHE PERSPEKTIVE IST
PASSEND?

WELCHE PROPS WERDEN
BENOTIGT?

WELCHE ATMOSPHARE
MOCHTEST DU RUBER
BRINGEN?

DU KANNST SOGAR SCHON
DEIN SETTING VORAB
SKIZZIEREN, SO WIE ICH HIER






FER



EISWASSER FUR

KNACKIGE

KRAUTER




FRISCHE KRAUTER UND
AUCH BLATTSALATE (WIE
Z.B. RUCOLA) WERDEN IM
STUDIOLICHT SCHNELL
WELK

WENN MAN KRAUTER UND
SALATE VOR DEM SHOOTEN
IN EISWASSER LEGT,
WERDEN SCHLAPPE BLATTER
WIEDER GRUN UND KNACKIG

AUCH BEHALTEN SIE SO
WAHREND DES
FOTOGRAFIERENS ETWAS
LANGER IHR FRISCHES
AUSSEHEN







PASSENDE
UNTER- UND
HINTERGRUNDE




DER HINTER- BZW.
UNTERGRUND KANN DER
GRUNDSTEIN DER
GESCHICHTE SEIN, DIE MAN
VERMITTELN MOCHTE. ER
KANN DAS GERICHT PERFEKT
IN SZENE SETZEN UND
UNTERSTUTZEN.

ODER ER KANN LEIDER AUCH
VIEL KAPUTT MACHEN,
INDEM ER UNRUND FUR DAS
AUGE WIRKT ODER ZU SEHR
VOM EIGENTLICHEN
HAUPTAKTEUR ABLENKT.

HIER ERST EINMAL EIN PAAR

BEISPIELE: E









DUNKLER
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TUCHER UND
STOFFE




TUCHER UND STOFFE
GEBEN FOTOS ETWAS
WEICHES UND
LEBENDIGES.

SIE KONNEN DAZU
BEITRAGEN, DASS DIE
ATMOSPHARE AUF DEM
FOTO AUTHENTISCHER
UND GEMUTLICHER WIRKT.

FLIESSENDER STOFF
BRINGT BEWEGUNG INS
FOTO UND LEITET DEN
BLICK.
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DARAUF ACHTEN,
DASS DER STOFF
WEICH IST, SO

FALLT ER SCHONER.

AUSSERDEM
SOLLTEN DIE
TUCHER UNBEDINGT

WASCHBAR SEIN
(ESSENSFLECKE).



REFLEKTOR
VERWENDEN




GERADE WENN
DU NICHT MIT KUNSTLICHEM
LICHT (BLITZ, FOTOLAMPEN,
SOFTBOXEN, ETC.)
FOTOGRAFIEREN MOCHTEST,
HELFEN REFLEKTOREN DAS
NATURLICHE LICHT ZU
VERSTARKEN

DU BRAUCHST DAFUR NICHT
EXTRA EINEN REFLEKTOR
KAUFEN, ES REICHT AUCH
SCHON EIN STUCK
STYROPOR






MEHR
RAUMLICHKEIT
ERZEUGEN



VOR UND HINTER DEM
GERICHT DEKORATION
PLATZIEREN, UM EINEN
RAHMEN ZU SCHAFFEN.




& AUSSERDEM KANN MAN
SO SCHON MIT .
UNSCHARFE ARBEITEN.




ELEMEHITE, UM MEHR
RAUMLICHKEIT ZU
ERZEUGEN:

1. BLUMEN,
STRAUCHER
2. ZUTATEN DER
SPEISE
3. TOPFE, PFANNE UND
FORMCHEN
4. BESTECK
5. GLASER
6. SCHATTEN




KLEINE
HILFSMITTEL




ZAHNSTOCHER
FUR MEHR STABILITAT BEIM
STAPELN VON SPEISEN




PINZETTE
ZUM EXAKTEN PLATZIEREN
VON ZUTATEN (NUSSEN,
STREUSEL, ETC.)



FEDERZWINGEN

ZUM FIXIEREN VON

REFLEKTOREN ODER
HINTERGRUNDEN



FLEISCH MIT OL
BEPINSELN

"FUR EIN SAFTIGERES

AUSSEHEN



FARBEN
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GEWAHLTE KONTRASTE
SETZEN
ZUM BEISPIEL HELL -
DUNKEL




ODER FARBEN
AUFEINANDER
ABSTIMMEN
FUR MEHR HARMONIE




IN KOMPLEMENTAR-
FARBEN DENKEN
ROT <-> GRUN
GELB <-> BLAU




Tipp 5, 9, 1 und 13 sind in
Zusammenarbeit mit Desiree Peikert,
Kathrin Knoll und Mona Kriger entstanden.
Herzlichen Dank!
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